SOKRATES

M.O 469 — 399 yillari arasinda yasamigtir.

Felsefesinin merkezine insani koyar. insanin kendisiyle, evrenle ve toplumla olan
iligkisinin ne oldugunu ve ne olmasi gerektigini arastirir.

insan yasaminin kisisel, toplumsal ve ahlaki boyutunu én plana c¢ikaran Sokrates,
insanlarin ruhlarina 6nem gostermeleri gerektigini anlatmaya c¢alismistir. Bu
dusuncesini anlatmak ve eylemleriyle somutlagtirmak icin yaz kis ¢iplak ayakla ve
ince bir entariyle dolagmistir.

Orta sinif hatta yoksul bir ailenin oglu olan Sokrates’in annesi ebe, babasi bir
heykeltiragtir. Kendisi de bir aile kurmakla birlikte, askerlik hizmeti diginda duzenli bir
isi olmayan filozof, hemen tum hayatini felsefeye, daha dogru deyigle, Atina halkina
adamis, tim zamanini daha ¢ok genclerle felsefe tartisarak, dogru yolu géstermeye,
kendisini ve yasaminin amacini sorgulamanin bir insan igin ne kadar 6nemli
oldugunu anlatmaya c¢alisarak geligmistir.

Sokrates 6nce insanlara ahlak alanindaki derin bilgisizliklerini gdstermeye, insanlarin
zihinlerinde olusan temelsiz sanilari ayiklamaya galismistir.

“Bildigim bir sey var, o da hi¢ bir sey bilmedigimdir” diyerek ikinci elden malumatlarin
bilgi olmadigini géstermeye c¢alismistir.

Atina yonetimi tarafindan “ dinsizlik sugu igleyip, yeni Tanrilar icat ettigi ve gencleri
bastan c¢ikardig1”” gerekcesiyle mahkemeye cikarilmistir. O ne af dilemis, ne sug
isledigini kabul etmistir. Arkadaglarinin kacirilma istegini de “yasalara uymak gerekir”
gorist ile tutarh olmak icin reddetmistir. Sonunda baldiran zehrini icerek

hapishanede olur. Felsefe tarihinin ilk filozof sehidi olur.

Kendisini 6lume goturen ve ayni zamanda ardindan gunumuze kadar 6lumsuz kilan
o Unlt mahkemeyi birlikte izleyelim.

Atina sehrindeyiz.

Atina’da demokrasi var. Ama bu demokrasinin akla uymayan taraflari da ¢ok. 400 bin
Atinalidan 250 bini siyasal hakki olmayan koleler ile kadinlar. Geriye kalan 150 bin
yurttagtan da kuguk bir azinlik Buylk Meclise girebiliyor. Devleti yonetenler yurttaglar
listesinden alfabe sirasina gore segiliyor. Boylece devleti 1000 kisilik bir yurttas
toplulugu yonetiyor.

Atina’ mahkemedeyiz. Sonunda Sokrates’in 275’e karsi 281 oyla 6lume mahkum
edildigi o Unli mahkemede Sokrates kendini 6zetle séyle savunuyor:



SOKRATES’IN SAVUNMASI

Atinalilar,

Beni suglayanlarin sizi nasil etkiledigini bilmiyorum; fakat sozleri o kadar kandirici ki,
ben kendi adima onlari dinlerken az daha kim oldugumu unutuyordum. Ben tum
gercegdi soOyleyecedim. Ancak, onlar gibi parlak ve gosterigli sOzlerle bezenmis bir
soylev yapacak degilim. Siz yalnizca benim dogdruyu sdyleyip sdylemedigime bakin.
Zaten yargicin asil Ustunlugu buradadir; nasil ki konugmacininki de dogruyu
sdylemekse.

Atinalilar,

Yillardan beri beni size karsi suglayip duran bir ¢ok kimse olmustur. Artik kafanizda
koklesmis olan bu suclamalari sOkup atmaya calisacagim. Bunun kolay olmadigini
biliyorum. Beni suglayanlar tum bunlari benim arkamdan yapiyorlar; ; kendilerine
yanitlayacak kimse yokken. Bunlarla ugrasmak ¢ok zordur. Cunkd onlari ne buraya
getirmek, ne de soylediklerini ¢uritmek olanaklidir. Godlgelerle savasmak
zorundayim.

“Diyorlar ki, Sokrates kotl bir insandir; yeraltinda ve gokyuzinde olup bitenlere
karisiyor, egriyi dogru diye gosteriyor, bunlari baskalarina da égretiyor.” Suglamanin
asagl yukari 6zu bu.

Beni dinleyenler, iginizde bu konular hakkinda simdiye kadar tek s6z soyledigimi
bilen varsa buradakilere sdylesin

Bir de ortalikta bir baska s6z dolasiyor: “ Glya parayla ders veriyormusum”

Bu da otekiler kadar asilsizdir. Dogrusu, bir kimsenin insanlara gergcekten bir sey
ogretmesi olanakli olsa idi, buna karsilik para almasi bence o kimse igin onur olurdu.
Ama bu olanaksizdir.

Bazi kisiler var ki, kent kent gezerek ders verirler. Genglerin kendi hemsehrilerinden
parasiz ders almalari olanagi varken, dersleri i¢in para almakla kalmayip Ustelik bu
paray! lUtfen kabul ettiklerinden dolayi bir de tesekkur ettiren kisilerdir bunlar.
Atinalilar, dogrusu benim bdyle bilgilerim yok.

Diyebilirsiniz ki, “Sokrates, bunlarin hepsi guzel, ama bu suclamalar nereden
cikiyor?”

Ben size bu kotu unimun nereden ¢iktigini anlatacagim:

Bilgisiyle Un salmig birine gittim, kendisine iyi baktim. Adi gerekmez; devlet igleriyle
ugrasir. Vardigim sonug su oldu: bilgin gibi gdozukuyor ama gergekte higbir bilgisi yok.
Bunun (zerine ona, kendisini bilgin sandigini, gergekte ise olmadigini anlatmaya
calistim. Boylelikle hem onun, hem de yanindakilerin dugsmanhgini da kazandim.
Yanindan ayrilirken kendi kendime dedim ki; “Dogrusu ikimizin de bir sey bildigimiz
yok. Ama ben ondan daha bilgiliyim; ¢unkl o higbir sey bilmedigi halde bildigini
saniyor. Oysa ben, bilmedigimi biliyorum.”

Bundan sonra bagka birine, daha bilgili olan bagka birine gittim. Yine ayni sonuca
vardim. Onun da daha birgoklarinin da digsmanhgini kazandim.



Sunu gdérdum; asil bilgisizler; bilgilidir diye taninmig olanlar! Bostur denenlerde ise
daha c¢ok akil var. Devlet adamlarindan sonra tragedya yazanlara, dvguculere, her
tirden ozana basvurdum. Yazilarindan, en iyi islenmis parcalari se¢tim. Ne demek
istediklerini gidip onlara sordum. Kendilerini, insanlarin en bilgini olarak sandiklarini
gordim. Ama dedikleri, orada bulunan hemen herkesin diyebileceklerinden daha iyi
degildi.

En son ustalara gittim. Onlar benim bilmedigim pek ¢ok seyleri gercekten biliyorlardi
ve hi¢ kugskusuz benden daha bilgindiler. Ama Atinalilar, gérdum ki, onlarda da tipki
ozanlar gibi bir 6zur var; kendi iglerinin eri olduklari igcin en ylksek seylerden de
anladiklarini saniyorlar. Boyle sandiklari icin de asil bilgileri golgede kaliyor. Kendime
“Oldugum gibi kalmak daha iyi” dedim.

Atinalilar,
Batin bu arastirmalarim bir ¢cok disman, hem de en koétu, en tehlikeli tirinden
dusmanlar edinmeme neden oldu.

Adim bilgeye cikti: ClnkU beni dinleyenler, baskalarinda bulunmadigini gésterdigim
bilginin bende bulundugunu sandilar.

Dahasi var: Birtakim gencgler kendiliklerinden basima toplaniyor; babalari zengin,
zamanlari bol.; ben é6nime aldigim adama sorular sorarken durup dinliyorlar. Ustelik
bilgiclerin sorguya ¢ekilmesini dinlemekten hoslaniyorlar. Cogu kez bana benzeyerek
bagkalarini da denemeye kalkisiyorlar. Az bir bilgiyle, Ustine UstlUk busbuttn bilgisiz,
kendilerini bilgin sananlar o kadar c¢ok ki. Bunlari o delikanhlar da goruyor.
Sikistirdiklari adamlar ise, onlara kizacaklarina bana kiziyorlar:

“‘Ah! Alcak Sokrates! Gengleri bastan ¢ikariyor” diyorlar .
“Peki, ama bunun i¢in Sokrates ne yapiyor? Neler 6gretiyor onlara?” deseniz, bir
yanit veremeyecekler.

Uzerime gektigim kinin, karalamalarin ve cekemezligin beni yok edecegini biliyorum.
Herhalde bu kurbanlarin sonuncusu da ben olmayacagim.

Belki sOyle diyenleriniz olacak: “Sokrates, seni boyle zamansiz bir sona surlUkleyen
bir dmuirden utan¢ duymuyor musun?”

Derim ki: Yaniliyorsun, dostum. Degeri olan bir kimse, yasayacak miyim yoksa
Olecek miyim diye dusunmemelidir. Bir is gorurken yalnizca dogru mu, egri mi; yarekli
bir adam gibi mi yoksa bir korkak gibi mi davrandigini dagunmelidir.

Egder “Sokrates, biz bu distincelere inanmak istemiyoruz. Seni serbest birakacagiz,
ama, artlk bir daha bdyle herkesi sorguya c¢ekmeyecegine ve filozofluk
etmeyecegine sOz verirsen” derseniz; buna kargi derim ki;

“Atinalilar, size saygim ve sevgim vardir. Ancak bilin ki, 6mrim ve gucum oldukga
felsefe ile ugrasmaktan, karsima c¢ikan herkese felsefeyi 06gretmekten
vazgecmeyecegim. Karsima ¢ikana her zaman dedigim gibi yine sdyle diyecegim:

Sen ki dostum Atinalisin, Danyanin en buyuk, gicuyle ve bilgeligiyle en Unlu kentinin
hemsehrisisin; paraya, Une bu kadar dnem verdigin halde bilgelige, akla, ruha bu
kadar az 6nem vermekten sikilmaz misin?”



Bunu hep tekrarlayacagim. Clnkd benim gorevim, size parayla erdemin elde
edilemeyecegini soylemektir. Ben bunlari 6gretmekle, gengleri dogru yoldan
ayirlyorsam, zararli bir insan oldugumu kabul ederim. Hakkimda ne karar verirseniz
verin, iyice bilin ki, bir degil, bin kere Olmem gerekse bile, yolumu asla
degistirmeyecegim.

Ayrica bilmelisiniz ki, benim gibi bir adami oldurmekle bana degil, kendinize zarar
vermis olacaksiniz.

Atinalilar,

Size tanrinin bir vergisi olan beni mahkum ederek ona kargl bir glinah iglemeyin
dedigim zaman, sizin sandiginiz gibi kendimi degil, sizi digundyorum. Cunki guling
bir benzetme yapmam izin verin. Beni oldururseniz, hem buyuk, agir ve durtilmek
isteyen bir ata benzeyen devleti yerinden oynatmak igin, tanrinin basina bela ettigi
benim gibi bir atsineginin bir benzerini kolay kolay bulamazsiniz. Ben tanrinin,
devletin bagina sardigi bir at sinegiyim. Her gun her yerde sizi durtuyor, uyariyor,
azarliyorum; pesinizi  birakmiyorum. Benim gibi bir kimseyi kolay kolay
bulamayacaksiniz. Onun igin size, kendinizi benden yoksun birakmamanizi éneririm.
Belki de ansizin uykusundan uyandirilan biri gibi, caniniz sikilarak, beni kolayca
vurup Oldlreceginizi sanir ve tanri size baska bir atsinedi gdnderinceye kadar,
yasaminizin geri kalaninda gene uykuya dalarsiniz.

Yaptiklarimdan para gibi seyler de kazanmadim. Yoksa beni suclayanlarin kiistahhgi
bile buna soylemeye cesaret edemiyor; gunku boyle bir seyi hi¢ gormemislerdir. Bu
s6zumun dogruluguna yeteri kadar taniklik edecek bir seyim var: o da yoksullugum.

Devlet islerine girerek dustncelerimi oradan sdylemek varken herkese ayri ayri 6gut
vermeye, baskalarinin igine karismaya kalkmam belki size sasilacak bir sey gibi
geliyor. Atinalilar ben politikayla ugragsaydim, besbelli coktan yok olurdum. Ne size
ne de kendime iyilikte bulunamazdim. Devlette gorulen bir ¢ok haksiz ve yasadigi ise
kars! dogrulukla savasarak, size yada bagka bir kurula kargi gelen hi¢ kimse 6liumden
kurtulamiyor.

Bundan bagka, yargici aydinlatmak yerine, onun buyuklik yapmasini rica ederek
aklanmak da dogru dedgildir. Cunkl yargicin gorevi, dogrulugu bagislamak degil,
herkesin hakkini Olgerek karar vermek; kendi keyfine goére degil, yasalara gore
hikum vermektir. Yalan yere ant icmeye alisarak sizi etki altinda birakmamaliyiz.

O halde Atinalilar,
Yanlis bildigim bir seyi yapmami beklemeyin.



KARARDAN SONRA

Atinalilar,

Sokrates’i, bir bilgeyi oldurmekle, kotu bir Un kazanmak disinda bir kazanciniz
olamayacak. Oysa biraz daha beklemis olsaydiniz, doganin gidisiyle kendiliginden
Olecektim. Yasim ¢ok ileri, 6lum bana yakin.

Simdi tUmunuze degil, 6lum cezasi verenlere sesleniyorum.

Belki aklanmami kolaylastiracak seyler sdylemedigimden, sugluluk kararindan
kurtulmak icin gereken seyleri sdylemeyi ve yapmayi kabul etmedigimden mahkum
edildigimi saniyorsunuz. Hayir; cezalandiriimama neden olan, soézlerim degil. Sizin
istediginiz gibi, surekli duymaya alistiginiz seyleri sdylememem ve yapmamamdir.
Fakat ben, tehlikeye dustugum zaman, ne bdyle asagilik davraniglara, algakliklara
saparim, ne de pisman olurum. Asla! Boyle bir sey yapmaktansa, sizin alistiginiz gibi
kendimi savunmaktansa, kendi alistigim gibi konusarak 6lmeyi ustin gorurim. Evet
cok kez, bir cok kimse savasta, dusmanlarinin 6nunde diz ¢okmekle olumden
kurtulabilir. Her seyi sdylemeyi, her seyi yapmayi kabul eden bir kimse i¢in her turlu
tehlike karsisinda olumden kurtulmanin bir ¢ok yolu vardir. Yalnizca suna iyice
inanin, yargiglarim, asil sorun, 6lumden sakinmak degil, haksizliktan sakinmaktir.
Simdi ben tarafinizdan 6lim cezasina, onlarda gergek tarafindan kétuligun ve
haksizligin cezasina garptirilarak ayriliyoruz. Ben cezama boyun egerim. Onlar da
cezalarina razi olsunlar. Belki de bdylesi yerindedir. insanlar éldirmekle, herkesi
kendi yasaminizi kinamaktan alikoyacaginizi saniyorsaniz aldaniyorsunuz.

Beni aklayan dostlarim,
Siz benim dostlarimsiniz, 6lim benim igin bir kayip dedgildir.

Yargiglar,
Siz de benim gibi 6lumden korkmayin.

Sizden dileyecegim bir sey kaldi. Cocuklarim blyudukleri zaman Atinalilar, erdemden
¢ok zenginlige ya da benzeri herhangi bir seye duskunlik gosterecek olurlarsa; ben
sizinle nasil ugragsmissam, siz de onlarla dyle ugrasin. Kendilerine hak etmedikleri bir
degeri verir, onem vermeleri gereken seylere dnem vermez, bir hi¢ olduklari halde
kendilerini bir sey sanirlarsa, ben sizi nasil azarlamigsam, siz de onlari dyle
azarlayin. Bunu yaparsaniz bana da, ogullarima da dogru davranmis olursunuz.

Artik ayrilik zamani geldi, yolumuza gidelim. Ben olmeye, sizler yagsamaya. Hangisi
daha iyi? Bunu tann bilir.



Ben Sokrates’in o Unlu cirdtme yonteminden bahsedecegim.

Bu yontemde Sokrates, bir konuyu iyi bildigini sanan kigiye sorular yonelterek onun
dogru diye bildiklerini sorgulamasini saglar.

Once o6rnegin “ adalet nedir?” sorusunu sorarak, onlardan ilgili erdemin dogru
tanimini, bu konuda sahip olduklari bilgiyi aktarmalarini ister. Sonra kisinin verdigi
cevaptan, sadece sorular sorarak, celisik sonuclar ¢ikarir. Bu sureg, getirilen batin
tanimlar ¢uratulinceye ve verilecek baska yanit kalmayincaya , yani bilgisizlik kabul
edilinceye kadar devam eder.

Artik kargisindaki bilmedigini bilmektedir.

Demek ki curitme yontemi, bilgiye giden yolu kapayan olumsuz kosullari ortadan
kaldirarak, insanlari bildiklerini sanma evresinden bilgisizliklerinin bilincine varma
evresine tasimanin, onlari dogmatik uykusundan uyandirip, yani g¢esitli kaliplardan
kurtarip kisiye elegtirel bir kavrayis kazandirmanin yontemidir.

Peki, kisinin bilgisizligini kavramasi neden énemlidir?

1. insanlarin en temel konularda bilgi sahibi olabilmeleri, bilgi istegi ve arastirma
arzusu duyabilmeleri igin, bilgisizliklerini gormelerine ihtiya¢ vardir.

2. Bilgisizlik itirafiyla birlikte, insanlar bu bilgiyi ancak kendi arastirmalariyla elde
edebileceklerini de kavrarlar.

Bu yontem ayni zamanda bir alay yontemi olarak da tanimlanabilir;
Sokrates burada bilingli bir sekilde alaya bagvurur.

Bilgisizlikleri gdzler dnlne serilen insanlar, herhangi bir konuda degil de, insan igin
onemli konuda, yani ahlak alaninda bilgisizlik i¢indedir.

Bu, onlarin eylemlerine yon veren bir bilgiden yoksun olduklari, yagamlarinin amaci
uzerinde dugunmedikleri, kendilerini ve eylemlerini sorgulayamadiklari anlamina
gelir.

Oysa tum insanlar iyi, dolayisiyla ahlakh bir bicimde yasamak ister ve higbir insan iyi
ve kotuye iligkin bilgi olmadan iyi olamaz ve iyi bir bicimde yasayamaz.

iste Sokrates, bu duruma ve bu durumun vehametine isaret edebilmek igin, alayi
kullanir.



Ben de Sokrates’in dogurtma yonteminden bahsedecegim. Kendisi bu ismi vermis.
Anasi ebe oldugu i¢in herhalde ondan esinlenmis.

Bu asama, gurutme asamasindan sonra dogru bilgiye ulasmanin yolu olarak kullanilir
Sokrates'te.

Sokrates’e gore bilgi, “dolu bir kaptan bos kaba akabilen bir seymis gibi”, bir kisiden
digerinin ruhuna damla damla akitilamaz. Gergek bilgi kisinin kendi ¢abasiyla elde
ettigi bilgidir. Sokrates bu ylzden hazir bilgi vermez, uygun soru teknikleriyle, bilgiye
gebe kalan geng insanin, genel dogrulari, kendisine ait bir bilgiyi Gretmesine yardimci
olur: ayni gocuk dogurtmaya yardimci olan ebe gibi.

Sokrates’in bunu diyaloglar seklinde gergeklesen bir tartisma yontemi ile yapar.

Iki kisinin farkhliklari ve butan varliklariyla katiip katkida bulunduklar ortak bir

arastirmadir bu. Sonunda bir senteze ulasilir.

Buradan birkag sonug c¢ikarabiliriz:

1. Sokrates’e gore bilgi 6gretilemez. Kisinin kendi ¢abasiyla elde edilir.

2. Herkes dogru bilgiye ulasabilir. Bu potansiyel herkeste vardir. Yeter ki gticlerini
harekete gegirsin.

Platon, Sokrates’in okuma yazma bilmeyen bir kbleye sadece sorular sorarak,

kolenin bir geometri problemini gdzmesine yardimci oldugundan bahseder.

Sokratik yontem olarak bilinen bu yontemin ¢agimizda da egitimde énemli goéruldugu
bilinmelidir.



Bende Sokrates’in etik alanindaki bazi géruslerinden bahsedecegim.

Sokrates der ki: “Iinsanin en 6nemli faaliyeti ruhuna gereken 6zeni
gostermesidir.” Su sozu ¢ok Unludur: “Sorgulanmamig bir hayat yagsanmaya
degmez”

Sokrates'in inancina goére, kisinin nasil yasamasi gerektigi sorusu Uzerinde
dusunmemesi onun degersiz, dolayisiyla mutsuz bir yasam strmesiyle esanlamlidir.
Ve insanlar da, maalesef, buglin oldugu gibi, onun zamaninda da bu soru Uzerinde
pek dusunmeden yasarlar.

“Sorgulanmamis bir yasam sdren” insanlarin hayati kendi ellerinde ya da kendi
kontrollerinde degildir; onlarin denetimi disaridan gelmektedir. Bu ise, kigiyi
mutsuzluga gotirecedi icin, bir felaketten baska hicbir sey olamaz.

Oyleyse, insan, mutlulugu buna bagli oldugu igin, ruhuna 6zen gOstermek
zorundadir. Ruha gereken Ozeni gostermek ise, insani insan yapan seyin ne
oldugunu, ruhun Dbizatihi kendisini, neyin insan dogasini tamamlayip
gerceklestirecegini bilmektir.

Iste buradan Sokrates’in etik anlayisinin bir baska Unli s6zi gikar:
“Kendini bil!”’, “Kendini tani!”’

Yasamda mutluluk insanin kendi benine iligkin bilgide, insanin kendisine dair dogru
kavrayista yatar, c¢unku, bir insanin kendi dogasini, kendisini harekete geciren
motifleri, zaaflarini ve sinirlamalarini, yeteneklerini, yagsaminin gercek amacini bilirse
eger, bu bilgiye uygun olarak akillica ve bilgece davranip, mutluluk nihai hedefine
ulasabilir.



Ben de Sokrates'’in bir baska s6ziinden bahsetmek istiyorum.

“insan bilerek kétiiliik yapmaz”

“Kotilugun nedeni bilgisizliktir.”

“Bilgi erdemdir”

Sokrates’e gore, insanin dogasini gerceklestirmesini ve mutluluga ulasmasini
saglayacak tek bilgi, iyiye ve kotuye, neyin gergekten iyi ve neyin kotu olduguna
iliskin bilgidir. Bu bilgi tim insanlar i¢in kazanilmasi gereken bir bilgidir. Herkes bu

bilgiye ulasgabilir. Ve bu bilgiye ulasan kisi de iyiye ulasir.

Sokrates Irade zayifligina inanmaz, bilgiyi eylemin temeline yerlestirir, neyin dogru ve
iyi oldugunu bilen insanin onu zorunlulukla yapacagina inanir.

Bu gorusu sonralari ¢cok elegtirilmistir.

Gergekten tartismak gerekir:

Kaotuluk, iyi olani bilmemekten mi kaynaklanmaktadir?
Kotaltkte iradenin hi¢ rol yok mudur?

lyi nedir? Koéti nedir?

lyi ya da kétil kisiden kisiye degisir mi? Yoksa herkesin kabul ettigi degerler var
midir?



